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DISCUSIÓN
La técnica de sutura en jareta ha sido usada por distin-

tas especialidades quirúrgicas por muchos años y en diversas 
aplicaciones.(7) En dermatología está descrito su uso como 
complemento de injertos completos de piel(8) y como téc-
nica única para el cierre total o parcial de defectos redondos 
u ovales.(5) Su uso en el estrangulamiento de lesiones vas-
culares ha sido menos difundido, pero, particularmente en 
labio, parece ser una buena alternativa terapéutica. En una 
serie nigeriana de 13 pacientes con hemangiomas y malfor-
maciones vasculares de labio, esta técnica, asociada al uso de 
agentes esclerosantes, dio resultados estéticos satisfactorios y 
no mostró recurrencia durante un período de seguimiento de 
seis meses a tres años.(6) 

El caso presentado ilustra el uso de la sutura en jareta 
para colapsar el flujo sanguíneo del angioma labial. En pocos 
días se reduce el tamaño de la lesión y se minimiza el san-
grado en un segundo tiempo quirúrgico, con un óptimo resul-
tado estético y funcional.
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Figura 1. Esquema de jareta sobre lago venoso en labio inferior (preoperatorio).

Figura 3. Tres semanas postoperatorio.

Figura 2. Jareta (7º día postoperatorio).
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